Le Barramund
Menu Saphir

L aperiht
KIR OU SOFT, Cacahuetes et Olives
Kir or soft, Peanuts and Olives

les entrees

RAVIOLES DU ROYANS GRATINEES au basilic et parmesan

Fresh ravioli stuffed with basil and parmesan cheese

POELEE DE CHAMPIGNONS, sauce soja et roquette
Sauteed mushrooms, soy sauce and arugula

Les plats

SUPREME DE POULET JAUNE, sauce forestiére et riz basmati
Chicken supreme with mushroom sauce and basmati rice

BAVETTE D'ALOYAU, sauce poivre de Sichuan et purée maison
Sirloin steack, Sichuan pepper sauce and homemade mashed potatoes
FILET DE DAURADE ROYALE, haricots verts et créme citron confit
Sea bream filet, green beans and lemon confit cream

les desserts

TIRAMISU aux spéculoos
Speculoos tiramisu

PANNA COTTA du Chef
Chef's panna cotta

Les Boissons

1 BOUTEILLE DE VIN POUR 3 PERSONNES

1/3 bottle of wine / person
VIN ROUGE (Red Wine): ~ Bordeaux - J.Lebegue - Les Allées de Jules

VIN BLANC (White wine): Pays d'Oc - Moulin de Gassac - Chardonnay
1/2 BOUTEILLE D'EAU MINERALE (Evian ou Badoit))

1/2 bottle of mineral water (Evian or Badoit)

UN CAFE

One coffee




Le Barramund
Menu Topage

L aperihf
KIR OU SOFT, Cacahuetes et Olives
Kir or soft, Peanuts and Olives

les entrees

TARTARE D'AVOCAT aux écrevisses et coriandre

Avocado tartar with crayfish and coriander

SALADE DE CHEVRE CHAUD AU CROTTIN DE CHAVIGNOL, miel et noix
Hot goat cheese salad with crottin de Chavignol, honey and nuts

SAUMON MI-CUIT, soja et créme de Raifort

Salmon mi-cuit, soy and horseradish cream

Les plats

MAGRET DE CANARD, purée maison et sauce miel romarin
Duck breast, homemade mashed potatoes, honey and rosemary sauce
POULPE GRILLE & la provencale et riz basmati

Grilled octopus in the Provengal style and basmati rice

TATAKI DE THON aux deux sésames, salade thai

Tuna tataki, sesame, thai salad

Les desserts

TARTE FINE AUX POMMES, glace artisanale au caramel beurre salé
Thin apple tart, handmade salty butter caramel ice-cream

ANANAS ROTI, glace au yaourt bulgare

Roasted pineapple, Bulgarian yogurt ice cream

FONDANT AU CHOCOLAT, chantilly maison

Chacolate fondant, homemade whipped cream

Les Boissons

1 BOUTEILLE DE VIN POUR 3 PERSONNES

1/3 bottle of wine / person

VIN ROUGE (Red Wine):  Bordeaux - J.Lebegue - Les Allées de Jules
VIN BLANC (White wine): Pays d'Oc - Moulin de Gassac - Chardonnay
1/2 BOUTEILLE D'EAU MINERALE (Evian ou Badoit))

1/2 bottle of mineral water (Evian or Badoit)

UN CAFE

One coffee




